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मेरो गन्तव्य तर्फ गाडी हाक्दै गर्दा आँसुहरू मेरा गालाहरूबाट तल बग्दै गए | जीवनमा पहिलो पटक मैले कसैलाई भेटेको छु जसले मलाई मेरो समान लिङ्गको आकर्षणहरूसँग मद्दत गर्न सक्दछ भन्ने मलाई विश्वास भयो । 
मलाई महिला-पुरुष समलिङ्गी स्वयं सहायता समूहमा प्रवेश गर्न अनुमति दिने तीनवटा पूर्वावश्यक सत्रहरू मध्येको पहिलो सत्रको लागि म सही समयमा पुगेको थिए । पहिलो सत्रको अन्तमा परामर्शदाताले मलाई बाँकी रहेका दुई सत्रबाट छुट दिए । म भित्र थिए । किन ? किनभने वर्षौसम्म मैले समूह अगुवाले पक्ष लिएको आध्यात्मिक अनुशासनहरूको एउटा सिद्धान्त अभ्यास गरिरहेको थिए ।
 परामर्शदाताले मलाई आध्यात्मिक  रुपमा योग्य भन्दा बढी पाउनु भएको थियो । यसमा आश्चर्य छैन किनकि म मेरो चालिसको पूर्व वर्षहरूमा इसाई पादरी थिए । 
नियमित पूर्व-समलिङ्गी (ex-gay) समूह बैठकहरूका अतिरिक्त मैले थेरापिस्ट  जोसेफ निकोलोसी (Joseph Nicolosi)
 सँग साप्ताहिक रुपमा व्यक्तिगत टेलिफोन सत्रहरू सुरु गरे (म न्यू जर्सी र उनी क्यालीफोर्नियामा थिए) जुन नौ महिनासम्म चलिरह्यो ।
 निकोलोसी विवादास्पद नेशनल एसोसिएसन फर रिसर्च एण्ड थेरापी अफ होमोसेक्सुआलिटी (National Association for Research & Therapy of Homosexuality) (NARTH)
 को सह-संस्थापक हुँन् । उनको परामर्शमा म न्यू वारियर्स (New Warriors)  मा सहभागी तथा पहल गर्न सुरु गरे । न्यू वारियर्स एक अन्तराष्ट्रिय सुव्यवस्थित संस्था हो, जसले आहतलाई निको पार्नको लागि गतिशील, उपचार्य पद्धतिहरूको प्रयोग गरेर पुरुषहरूलाई साना समूहहरूमा एक साथ ल्याउछ र संरक्षण गर्छ ।
 दुई भिन्न अवसरहरूमा मैले एक्जोडस् (Exodus) उत्तरपूर्वीय क्षेत्रिय पूर्व-समलिङ्गी  सम्मेलनमा भाग लिएको थिए । लगभग दिन प्रतिदिनको आधारमा मैले एउटा पूर्व-समलिङ्गी अगुवा र जोसेफ निकोलोसीका पूर्व-समलिङ्गी सेवाग्राहीहरूसँग सञ्जाल बनाए र घन्टौं र कहिलेकाहीँ त दिनहरू नै बिताए । मैले इलाका पादरीसँग नयाँ मित्रताहरू स्थापित गरे जसमा मैले तीन जनासँग मेरो समलिङ्गी सङ्घर्षहरूको बारेमा खुलेको थिए ।
 हरेक दिन मैले मेरो घरसँगैको व्यायामशालामा प्राय: दुई पटक कसरत गर्थे र टेनिस कक्षाहरू लिन्थे ।
  यो सब अपर्याप्त भए झैँ मैले प्राप्त गर्न सक्ने जति सबै पूर्व-समलिङ्गी सामग्रीहरू पढे, ध्यान गरे र लागू गरे । 
मेरो थेरापिस्टले मलाई, “कुनै दिन तिमी सुधारात्मक थेरापी र पूर्व-समलिङ्गी मण्डलीहरूको लागि पोस्टर पात्र  हुन सक्छौं” भने । तर त्यसको साटो, नौ वर्ष पछि, म “के साच्चै पूर्व-समलिङ्गी जस्तो कुनै कुरा हुन्छ” भनेर सोच्दै छु र म आफैलाई “छैन, यो छ भनेर म विश्वास गर्दैन” भनेर उत्तर दिदै छु । 
अब तल आउने सामग्रीहरू इभानजेलीकल (evangelical)  पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलन बारे मेरो व्यक्तिगत मूल्याङ्कन हो जसलाई मैले अनुभव गरेको थिए र बुझेको छु । समग्रमा, मैले आठ वटा धारणाहरू बनाएको छु । 
पहिलो, पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनको उत्त्पतिले असल बाइबलको व्याख्या तथा सामाजिक विज्ञानहरूमा भन्दा पनि परम्परागत साँस्कृतिक मान्यताहरूमा जरो गाडेको छ । 
इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी मण्डली अमेरिकी परिदृश्यमा 70 को मध्य दशकमा विस्फोटित भइरहेको पुरुष समलिङ्गी  संस्कृतिको विश्वासमा आधारित प्रतिक्रियात्मक प्रतिक्रियाको रुपमा सुरु भयो । समलिङ्गीहरूलाई उद्दार गर्ने उद्देश्यका साथ यो आन्दोलन यी दुई आवश्यक तथा व्यवहारिक क्षेत्रमा गृहकार्य नगरिकनै लाग्यो : (अ) स्पष्ट व्याख्या
 तथा (आ) समलैङ्गिकतासँग सम्बन्धित सामाजिक तथा मनोविज्ञानहरू । आफ्नो दाबीहरूलाई समर्थन गर्नलाई पूर्व-पुरुष समलिङ्गी मण्डलीहरूले स्पष्ट व्याख्याको ठाउँमा कुनै सोच विचार बिना सबैलाई प्रमाणित गरे । र सामाजिक विज्ञानहरूमा विशेषज्ञ अध्ययनहरूको ठाउँमा इभानजेलीकलहरू पुरुष समलिङ्गीहरूको बारे चलेको रुढीवादी मिथकहरूमा केन्द्रित भए र तिनीहरूलाई प्रचलित बनाए ।

दोस्रो, तिनीहरूको मनोविज्ञानको प्रयोग छनौटकारी छ र धार्मिक आन्दोलनको लागि अति प्रबल देखिन्छ जसले अन्यथा समलिङ्गतामा आधुनिक मनोविज्ञानको धेरैजसो खोजहरूलाई खारेज गर्छ ।
आफ्नो अस्तित्वको कारणलाई स्थापना तथा स्याहार सम्भार गर्नका निम्ति आन्दोलनले Gen 19 जस्ता बाइबलको लेखको अति सरलीकृत प्रयोगको स्पष्ट दाँजोमा आफूलाई “परिवर्तन” (change) र “निको हुने प्रक्रिया” (healing)  को वाहनको रुपमा प्रवर्धन गर्नमा आन्दोलन यसको सम्मेलनहरूमा, लोकप्रिय लेखहरूमा र James Dobson जस्ता उत्साही समर्थकहरूद्वारासुधारात्मक थेरापीको सिद्धान्तहरूलाई व्याख्या गर्नलाई गहन रुपमा संलग्न र तिनीहरूमाथि एकदमै आश्रित भएको छ । बाइबलको पाठहरूको उनीहरूद्वारा गरिएको अपर्याप्त व्याख्याको टेकामाथि  उनीहरूको छनोटपूर्ण मनोविज्ञान प्रयोग आन्दोलन साँस्कृतिक रुपमा आधारित पक्षपातको सूचक हो । सुधारात्मक वा रुपान्तरण थेरापीको तत्वहरू माथि ध्यानपूर्वक विस्तारसहित वर्णन गर्दै गर्दा आन्दोलनको धर्मशास्त्रको गैर-सुक्ष्म  प्रयोगले इभानजेलिकलहरूले कडा धर्मशास्त्रीय कार्य गर्ने बेलामा उनीहरूको धाक लगाउछन् जो उनीहरू माथि स्वयं घोषित बाइबलको विद्यार्थीहरू झैँ अवलम्बी  हो भन्ने तथ्यको प्रकाशमा धार्मिक आडम्बरको झलकलाई संकेत गर्छ । 
तेस्रो, आन्दोलनले सतहमा “परिवर्तन” र “निको हुने प्रक्रिया” को बाचा गरेता पनि यसका अगुवाहरूले सजिलैसँग यी परिवर्तनहरू बाहिरी र व्यवहारिक मात्र हुन्छन् भन्ने स्वीकार्छन् ।
पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले औसत व्यिक्तलाई यसको “पूर्व-समलिङ्गी” र “परिवर्तन” र “निको हुने प्रक्रिया”  र “समलिङ्गताबाट बाहिर आउने” जस्ता शब्दहरू र वाक्यहरूको अत्यधिक दृष्टिगत प्रयोगबाट झुक्काउछ । आन्दोलनले “परिवर्तन” को यस प्रतिरूपलाई यसको पुस्तक, यसको श्रव्य प्रचार, यसको समाचारपत्र र यसको जनसम्पर्कहरूमा प्रवर्द्धन गर्छ । तापनि, आन्दोलनको आफ्नो लेखहरूको गहिरो हेराइले सूचित आशयहरूको भावनालाई प्रकट गर्छ । “परिवर्तन” र “निको हुने प्रक्रिया” व्यवहार र जीवनशैलीमा परिवर्तन हो न कि यौनिक झुकावमा । “समलिङ्गताबाट बाहिर आउने” भनेको यौनिक दशगजा जमिन भित्र छिर्नु हो न कि विपरीत लैङ्गिकता मा । र “पूर्व-समलिङ्गी” भन्ने कुरो आजीवन प्रक्रिया हो न कि कसैको  भित्री मर्मको नाटकीय परिवर्तन।
 
“परिवर्तन” बारे लेखिएका पूर्व-समलिङ्गी प्रमाणहरू दुई श्रेणी बीचको एकमा पर्दछ । ‘परिवर्तन’ का केही पूर्व-समलिङ्गी कथाहरूले तिनीहरूको परिवर्तन पूर्वको समलिङ्गी अभिरुचिहरूको त्यस्तो निरपेक्ष वर्णन दिन्छन् जसले गर्दा तिनीहरूको झुकाव कुनै शंका बिना किन्से स्केल (Kinsey Scale) मध्य-अङ्कको आसपास छ
, अझ समलिङ्गीको दिशा तर्फ धेरै झुकेको छ । यी पूर्व-समलिङ्गीहरूद्वारा अनुभव गरिएका “परिवर्तन” तिनीहरूको कम प्रबल समलिङ्गी झुकाव भन्दा तिनीहरूको बढी प्रबल विपरीत लैङ्गिकता झुकावका लागि बढी छानिएको हुन्छ । 
यी पहिलो वर्गको विपरीत, ज्वलन्त “परिवर्तन” तर्फ प्रमाणित गर्न धेरै जसो पूर्व-समलिङ्गीहरूले परिवर्तनहरू व्यवहारिक वा जीवनशैलीमा भएको हो, न कि उनीहरूको समलिङ्गी झुकावमा भनेका छन् । र खासमा मुख्य कुरो यो हो : आन्दोलनका अगुवाहरूले, आफ्नो लेख तथा सम्मेलनहरूमा बारम्बार यो भने कि, “परिवर्तन” आजीवन प्रक्रिया हो, र विवाह गरेका पूर्व-समलिङ्गीले समेत बारम्बार समान –लिङ्ग सम्बन्धहरूको तीव्र चाहनाको अनुभव गर्नेछन् ।
 
आन्दोलनले “परिवर्तनहरू” तथा “निको हुने प्रक्रिया” तथा “पूर्व-समलिङ्गी” तथा “समलैङ्गिकताबाट बाहिर आउने जस्ता शब्द तथा वाक्यांशहरूलाई कसरी परिभाषित गरेको छ भनेर देखाउने पूर्व-समलिङ्गी अगुवाहरूको थप सन्दर्भित भनाइहरूका लागि लेखकको वेबसाइटको तपसिलको वेब पेज “Ex-Gay Ministries In Their Very Own (Sorry) Words” मा जानुहोस् : http://www.othersheepexecsite.com/ExGay_Ministries_In_Their_Own_Words.html
चौथो, आन्दोलनले लिङ्ग भूमिकाहरूबारे बलियो रुढीवादी पुरुष/महिला विचार कायम राख्दछ र व्यक्तिले उनको लिङ्गलाई स्वीकार गर्न असफल हुनु नै समलैङ्गिकताको कारण हो भन्छ । 
पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनको सुधारात्मक थेरापी र परम्परागत, रुढिवादी   पुरुष/महिला लैङ्गिक भूमिकाहरू
 माथिको जोडले गर्दा “चल्ला र अण्डामा कुन पहिला आयो ?” भन्ने प्रश्नको गर्न असफल हुन्छ। पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलन अनुसार कायम पौरुष गुणहरू र रुचिहरू स्वीकार्न असफल हुने केटा उनको आफ्नो स्वयंको दोष र स्वतद्वारा उनको पुरुषार्थ र इच्छा अस्वीकार गर्दै उनका समकक्ष व्यक्तिहरू र पुरुष आदर्श व्यक्तिसँग बाँधिन असफल हुन्छन् । बदलामा, पुरुष सम्पर्कको अभावमा, उनले किशोरावस्थाका वर्षहरूमा उनको बढ्दै गरेको पुरुष भोकलाई homoeroticize गर्नेछ जसले समलैङ्गिक कार्यहरू तर्फ डोर्याउनेछ ।
केटाले पुरुषत्व र पुरुष समाजलाई अस्वीकार गर्ने यस सैद्दान्तिक प्रक्रियालाई स्पष्ट रुपमा सोध्न असफल हुन्छ । के केटाले समाजलाई अस्वीकार गर्दै गरेको कुरा सांस्कृतिक रुपमा पुरुषत्वको “सही” परिभाषा हो, वा के समाजले केटालाई उनको सांस्कृतिक रुपमा पुरुषत्वको गलत शैलीको कारणले गर्दा अस्वीकार गरेको हो ? अर्को शब्दमा, के केटाले समाजले अनुचित ठान्ने रुचिहरू उद्देश्यपूर्वक छानेर समाजले निर्धारण गरेको पुरुषत्वलाई स्पष्टपूर्वक अस्वीकार गर्छ वा केटाले प्राकृतिक रुपमा उनको आफ्नो रुचिहरूलाई पछ्याउँछ जुन समाजले केटाहरूलाई निर्धारण गरिएको मानकहरू भन्दा व्यापक भिन्न छ । पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले पछिल्लो बुँदालाई नमानेर अघिल्लोलाई रोजेको छ । आन्दोलनले सबै प्रश्नहरू मध्ये सबैभन्दा स्पष्ट प्रश्न “कसले कसलाई अस्वीकार गर्दै छ ?” भनेर कहिले पनि सोध्दैन । शायद केटाको “पुरुषत्व भन्दा कम” रुचिहरूले समाजको असहिष्णुता र केटाको अस्वीकृतिलाई बढाउछ ।

र त्यो नै जालो हो । जो कोहीले पनि तथ्याङ्क अवलोकन गर्न सक्छन् – (1) केटा र उनको “पुरुषत्व भन्दा कम” इच्छा तथा चाहनाहरू ; (2) समाजद्वारा निर्देशित लैङ्गिक भूमिकाहरू ; (3) केटा सामाजिक स्वीकृतिको घेरा भन्दा बाहिर उभिरहेको छ । तरपनि, कुनै पनि तथ्याङ्कलाई व्याख्या गर्दा जो कोही पनि आफ्नो सिद्धान्त र झुकावहरूका बारे सावधान हुनै पर्छ ताकि निष्कर्ष गलत ननिस्कियोस् । इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले हामीलाई उनीहरूको झुकाव कहाँ थियो भनेका छन् ।
 यो आश्चर्यको रुपमा आउनु हुदैन थियो, त्यसपछि, पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले तथ्याङ्कलाई, केही भागमा, केटाको पुरुषत्व र पुरुष भूमिकाको अस्वीकार्यताले गर्दा, समलैङ्गिकताको विकास हुन्छ भनि इंगित गर्दै व्याख्या गर्यो । अर्को तर्फ, जो कोहीले पनि समाज कठोर तथा आफ्नो नियममा निर्दयी रहेको, यसले आफ्नो पुरुष/महिला लैङ्गिक भूमिकाहरूलाई लचिलो नबनाएको जहाँ केटाले केही मात्रामा न त पुरुषत्व न त पुरुष भूमिका अस्वीकार्य गर्न सक्थे, तर समाजले नै यो असहिष्णुता वा अज्ञानता क्षमायोग्य नभएको र त्यसले ति केटालाई अस्वीकृत र परिस्कृत गर्दै गयो भनेर तथ्याङ्कलाई व्याख्या गर्न सक्छन् । पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलन यो वैकल्पिक व्याख्यालाई पत्ता लगाउन असफल भयो । 
पाचौं, समूह सदस्यहरूबाट ईमान्दारिता पूर्व-समलिङ्गी बैठकहरूको गतिशीलताहरूमा प्राय: बेपत्ता कारक हो ।
न्यू जर्सीमा पूर्व-समलिङ्गी समूहको साप्ताहिक बैठकहरूमा भाग लिदै गर्दा मलाई याद छ कि सदस्यहरू उनीहरूको बाधाहरूको बारे पूर्ण रुपमा ईमान्दार नभएको कुरा मलाई पहिलो पटक ज्ञात भएको बखत म निकै आश्चर्यचकित भएको थिए ।
 मैले एक समूह सदस्यसँग केही खान र कुरा गर्न बैठक भन्दा एक घण्टा पूर्व भेट्नलाई व्यवस्था मिलाएको थिए । हाम्रो भेलास्थलमा उनी बीस मिनेट ढिलो थिए । ऊ अपराधबोधमा गुज्रीरहेको र सताइएको थियो । उनले उनी किन ढिलो भए भनेर सकारे र आँसुका साथ परमेश्वरले उनलाई सदैव कसरी स्वीकार गर्न सक्नेछन् भनेर मलाई सोधे । 
त्यहि साँझ बैठकमा जब अगुवाले विशेष रुपमा गएको हप्तामा कसैलाई बाधाहरू थियो कि भनेर सोधेको बेला म पक्का थिए कि मेरा मित्रले उत्तर दिनेछन् । उनले केही भनेनन् । कुनै संकेत समेत गरेनन् । त्यो साँझ मलाई बोध भयो कि पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनको “उपचार” को “धार्मिक” अपेक्षाले त्यो कोठामा उपस्थित अनेक व्यक्तिहरूको सत्यताहरू र ईमान्दारिता माथि अतिक्रमण गर्दै थियो जसको कारण आफ्नो बाधाहरू साटासाट गर्नु भनेको आध्यात्मिक हार वा आध्यात्मिक असफलता स्वीकार बारबार थियो । तैपनि यो यस्तो ठाउँ मानिएको थियो जहाँ एउटाले इमान्दार हुन पर्याप्त सुरक्षित महसुस गर्न सक्थ्यो । मैले त्यो अनुभव गरेन । 
त्यसको साटो, मेरो हुने वाला घरेलु पार्टनर जोससँग भेटेर र उनीसँग उनले भाग लिने धर्मनिरपेक्ष सहायता समूहहरूमा गएर समूह सदस्यहरू बीच वास्तविक ईमान्दारिता मैले पहिलो पटक अनुभव गरे ।
 जोसले म्यानहट्टनमा प्राय: हरेक रात आत्म नियन्त्रणका लागि बाहिर रहनको लागि एउटा भिन्न यौन सम्बन्धित बाह्र चरण समूहमा भाग लिइरहेको थियो ।
उनी सुधारमा इसाई  परिप्रेक्षको लागि इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी समूहमा उपस्थित भए । मैले चाँडै नै उनले किन धर्मनिरपेक्ष समूहहरूलाई छान्थे भनेर जाने । त्यहाँ, त्यहाँ ईमान्दारिता थियो । त्यहाँ, त्यहाँ एक आपसमा कुरा नगर्ने नीतिको कारणले गर्दा त्यहाँ सुरक्षा थियो ।
 धर्मनिरपेक्ष समूहहरूमा मैले देखेको ईमान्दारिता र खुलापन र यसको कारणले गर्दा उत्पादित हुने सकारात्मक उर्जाले मैले भाग लिदैं गरेको इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी समूहहरूको सदस्यहरू बीचमा हुने मौन आदान प्रदानको अदक्षता र प्रभावहीनलाई गम्भीरतापूर्वक उजागर गर्यो । 
छैठों, इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले सफलताको दाबीहरू गर्छन् जो अप्रमाणित भइ जान्छन् । 
“वर्षौंसम्म, हामी हाम्रो वरिपरी धेरै जीवनहरू परिवर्तन भएका देखेका छौँ र विजय तथा नयाँ स्वतन्त्रलाई हासिल गर्ने धेरै व्यक्तिहरूबाट एकदमै प्रोत्साहित भएका छौ । हामीले विश्वास गर्छौं कि येशू मसिहा उपचारक र चमत्कारहरूको कर्ता हुनुहुन्छ र हामीले परिवर्तनको ति धेरै चमत्कारहरू हामी बीचमै देखेका छौँ ।” कस्तो राम्रो दाबी !

न्यूयोर्क म्यानहट्टनको क्यालभरी बाप्टिस्ट चर्च (Calvary Baptist Church) को पूर्व-समलिङ्गी समर्थन समूह होप (HOPE) ले तिनीहरूको वेबसाइटमा पूर्वकथित दाबीहरू गरेका छन् ।
 तथापि वेबसाइटमा केहीले पनि तिनीहरूको दाबीलाई प्रमाणित गर्दैन । मेरो वर्तमान पार्टनर जोस र मैले समूहको सुरुवात भएको साढे दुई वर्ष पछि 1997 मा आठ महिना जति यो समूहमा भाग लियौं । अगुवाले एक पटक पनि कुनै पूर्व सहभागीलाई “हामी बीचको परिवर्तन” को उदाहरणको रुपमा परिचय वा उद्दृत गरेनन् । 
यसको विपरित, वषौं पछि एउटा पुरुष समलिङ्गी मद्यपानगृहमा हामीले एकजना भेट्यौं जो पहिल्यै HOPE  मा सहभागी भएको थिए र पूर्व-समलिङ्गी बैठकमा भाग लिएक थिए। अर्को अवसरमा, त्यो पनि एउटा पुरुष समलिङ्गी मद्यपानगृहमा, अर्को HOPE सहभागीले भने कि उनलाई पुरुष समलिङ्गीहरूको साथमा रहन आवश्यक थियो । एक विवाहित HOPE सदस्य उनी पारपाचुकेसम्म पुगेको भनेर हामीलाई सूचित गर्ने बेलासम्म हाम्रो सम्पर्कमा रहे । फोनबाट र व्यक्तिगत रुपमै सम्पर्कमा रहने चौथों HOPE सहभागी उनको समलैङ्गिक झुकाव अघि-पछि गरि स्वीकार गर्दै आफ्नो एक्लोपनलाई उत्तर दिन कुनै दिन उनले विपरित लिङ्गलाई विवाह गर्न सक्नेछन भनेर भन्दै थिए । पक्कै पनि, अहिले कमसेकम तीन वर्षसम्म यी व्यक्तिहरू मध्ये कोहीसँग पनि हामी सम्पर्कमा रहेका छैनौँ र हामी 1993 देखि वर्तमान 2006 सम्म HOPE मा भाग लिएका बहुमतसँग कुनै पनि समपर्कमा रहेका छैनौँ भन्ने सामान्य कारणको लागि हाम्रो खोजहरू HOPE को प्रभावकारितामा निर्णायक छैन । हाम्रा खोजहरू अपूर्ण र अवैज्ञानिक छन् । तर त्यो नै मुख्य कुरो हो । के HOPE ले यसका “चमत्कारहरू” र “हामी बीचको परिवर्तनहरू” का दावीहरू प्रमाणित गराएको छ ? तिनीहरूको वेबसाइट अनुसार, देखिने गरि गरेका छैनन् । तिनीहरूले वेबसाइटहरूले कुनै खोजहरूलाई वर्णन गरेका छैनन् र जोस र मैले कहिले पनि HOPE द्वारा संचालित सर्वेक्षणमा सहभागी भएका छैनौँ । न त हामीले भने झैँ, समूह अगुवाकर्ता ले कहिले पनि कुनै पनि एक पूर्व सहभागीलाई, नाम वा अन्यथाद्वारा “हामी बीचको परिवर्तन” को उदाहरणको रुपमा उद्दृत गरेका छन् ।
 
मलाई याद छ कि एक कलेज प्रोफेसर (परिचय परिवर्तन गरिएको) र मेरो व्यक्तिगत मित्रले म उनको सामु हुँदा -- एकदमै चिन्तित र दयालु पारामा -- चमत्कारिक मण्डलीद्वारा एक्कासी निको  भएको एउटा समलिङ्गी इसाईबारे सुनेको एउटा कथा मलाई सुनाउनु भयो । म सशंकित भए र यो बेनाम मानिस बारे उनको कथित मुक्तिको तीन वा चार दिन पछि दिएको बयान बाहेक अरु थप सामग्रीहरू किन थिएनन् भनेर अचम्म मान्दै उनको कार्यालय छोडे : ऊ को थियो ? ऊ अहिले कहाँ छ ? ऊ परिवर्तन भयो भनेर तिमीलाई कसरी थाहा छ ? कुन तरिकामा ऊ परिवर्तन भयो ? परीक्षण के थियो ? के ऊ अझै पनि परिवर्तित छ ?
 
त्यसो भए परीक्षण के हो ? यौनिक मिलाप बिना परीक्षणको लागि तीन वर्ष -- यो कस्तो हो ? मध्य-नब्बेको अन्तमा मैले म्यासाचुसेट्स  राज्यमा एक्जोडस् (Exodus) पूर्व-समलिङ्गी  उत्तरपूर्वीय क्षेत्रिय सम्मेलनमा भाग लिएको थिए । सम्मेलन अगुवाकर्ताहरूले “निको” भएका सबै पूर्व-समलिङ्गीहरूको एक समूह फोटो घोषणा गरे । यो समूह फोटो मुख्य अमेरिकी पत्रिकाहरूमा समलैङ्गिकताबाट मुक्त भएको व्यक्तिहरूको प्रदर्शनको रुपमा राखिने वाला थियो । फोटोमा हुनको लागि एक मापदण्ड यस्तो पो थियो :  अगुवाहरूले सहभागीले कुनै समान लिङ्गसँगको यौनिक कार्य बिना तीन वर्षसम्म रहेको हुनु पर्ने कुराको उदघोष गरे । त्यो त्यस्तो थियो ।  म फेरि आश्चर्यचकित भए, किन तीन वर्ष ? त्यो कुरालाई किन चार वर्ष वा दुई होइन ? के सयंम नै अग्नि परीक्षण हो ? अग्नि परीक्षा के हो ? के यो कसैको यौनिक झुकावमा परिवर्तनमा हुने होइन र ? के समलैङ्गिकताबाट स्वतन्त्र हुनु भनेको विपरीत लिङ्गी हुनु होइन र, अर्थात, पहिला पुरुषको बारे यौन उन्माद भए झैँ स्त्रीको बारे यौन उन्माद हुनु होइन र ? सयंम नै परीक्षण थियो । म उत्तरपूर्वीय पूर्व-समलिङ्गी सम्मेलनको समूह चित्रलाई समलैङ्गिकता बाट “मुक्त हुनु” को रुपमा प्रवर्द्धन गर्नेमा कुनै सत्यता देख्न असफल भए ।
 
सातौँ, सफलता प्राप्ति गर्ने अन्तहिन प्रक्रियाका लागि “इच्छाको पुन: पंक्तिबन्धन”
 र प्राथनाको व्यवस्थापन, बाइबलको वाचन, गिर्जाघरमा उपस्थिति,
  जवाफदेहिता
 र अरु
 धेरै कुराहरू धार्मिक रुपमा अनुसरण गरिनु पर्ने सबै आवश्यक कार्यभारहरू हुन् । 
पूर्व-समलिङ्गी समूहहरूको बैठकको शिक्षाबाट के थाहा पाए भने जो कोहीको आफ्नो समलिङ्गीलाई समाधान गर्ने आधारभूत उत्तर उनको आफ्नै दिन प्रतिदिनको व्यक्तिगत छनोटमा रहेको हुन्छ जुन उनको येशू मसिहासँगको पल-पलको सम्बन्धबाट निस्किएको हुन्छ, ममा एउटा गम्भीर विचार आयो : मैले यस्तै कुरा भित्रि हृदयदेखि तीस वर्ष देखि गर्दै आएको छु तर यसले काम गरेको छैन । 
इभानजेलीकलीजम् (evangelicalism) खासमा के हो भनेर भन्दा, निश्चय नै, येशूसँगको व्यक्तिगत हिँडाइ हो ।
  इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी  समूहहरू जसको परिभाषा अनुसार इसाई धर्मले काम गर्छ भनि प्रमाणित गर्ने उत्कृष्ट अमेरिकी धार्मिक अधिकार अनुभव बन्न पुगेका छन् ।
  र, समलिङ्गी कार्य पापयुक्त कार्य हो भन्ने उनीहरूको बाइबलीय विचारलाई समायोज नगर्नुको साटो,
 इभानजेलीकलहरू  “येशूमा जीवन” नै समलैङ्गिकताको उत्तर हो भनि प्रदर्शित गर्न पूर्णरुपमा दृढ देखिए । 
इभानजेलीकलीजम् (evangelicalism) को प्रभावमा र मेरो समलिङ्गीचाहनाहरूबाट हुइकिएँको बेला, मैले मेरो किशोरवास्थाको वर्षहरूमा मैले नियमित दुई घण्टा “शान्त समय” विकास  गरेको थिए जुन सुन्दा अलि असामान्य लाग्छ ।
  मेरो लागि, यो “अर्को संसार” को ध्यान केन्द्र नै “वास्तविक संसार” सम्बोधन गर्ने सबै थोक थियो । म एउटा किशोर समलिङ्गी थिए र मलाई सुन्न, बुझ्न र सहयोग गर्न सक्ने एउटा साथीको आवश्यकता थियो । यो 1960 को अन्त्य तिरको कुरा थियो । म येशूसँग बाहेक अरु कोसँग जान सक्थे र ?
मेरो किशोर इभानजेलीकल  आस्थासँग मेरो क्यालभीनवादी (Calvinist) अध्यात्मविद्या गासिएको थियो । मैले राम्रोसँग जानेको थिए कि “एक पटक बचेको सदैव सुरक्षित हुन्छ”, “येशूको मायाबाट मलाई कसैले पनि अलग्याउन सक्दैन”, मेरो समलिङ्गी चाहना वा कार्यहरूले पनि सक्दैन ।
 
तसर्थ, 1960 दशकको अन्तिम तिर म किशोर इभानजेलीकल इसाई पुरुष समलिङ्गीको रुपमा यो निशर्त मायामा बन्द, र आफ्नो समलिङ्गी झुकाव को बारेमा कुरा गर्न कोही पनि नभएको अवस्थामा, मैले स्पष्टसँग यी कुराहरू गरे । मैले मेरो इभानजेलीकल आस्था तथा क्यालभीनवादी (Calvinistic) अध्यात्मविद्यालाई मेरो समलिङ्गी “प्रलोभनहरू” सँग गाँसे ताकि यसको केही अर्थ लागोस् -- भविष्यमा हुन बाँकी पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलन जस्तै । मेरो इभानजेलीकल “येशूमा जीवन” यसको उत्तरको रुपमा प्रमाणित हुनेछ भनेर यति धेरै विचार गरे कि मैले मेरो आस्थालाई  मेरो जीवनको प्रत्येक पक्षमा हरेक क्षण-क्षणमा आगामी 30 वर्षसम्म लागू गरे । 
यद्दपि, मेरो तीस वर्षको “येशूमा जीवन” पूर्ण रुपमा असफलतामा सकियो । मैले मेरो आवश्यकतालाई येशूले व्यक्तिगत रुपमा पूरा गर्न नसक्ने पाए । समयमा यसलाई स्पष्ट शब्दमा वर्णन गर्न सक्षम हुन नसक्दा, मलाई यो बोध भयो कि, येशूले मलाई कहिले पनि व्यक्तिगत रुपमा नभएर उपयोगी साधनहरूद्वारा पूर्ण हुने गरि ममा मानवीय सम्बन्धात्मक आवश्यकताहरू सिर्जना गर्नु भएको थियो । तीन वर्षसम्म, कुडिएको भावना सहित दिनहु म मेरो ओच्छ्यानबाट उठ्थे र कसैले पनि थाहा नपाउने गरि आफ्नो प्राथना यात्राको लागि छिट्टै घर छोड्थे । मेरो सोच र ध्यानहरू जे भए पनि, अनवरत आँसुसहित यो एउटा प्राथना बारम्बार उच्चारित हुन्थ्यो : “प्रभु, मलाई अगाल्नको लागि मलाई मायालु पुरुषका बाहुली पठाउनुहोस् : मैले येशूलाई नदेख्दासम्म म पर्खन सक्दैन ।” मलाई गैर यौनिक पुरुष शारीरिक स्पर्शको आवश्यकता छ जसलाई येशूको आत्मिय उपस्थितिको भावनाले पनि पूर्ति गर्न सक्दैन । 
कुनै पनि विपरीत लिङ्गी इसाईले सबै विपरीत लिङ्गीहरूका लागि एकपक्षीय, विश्वव्यापी ब्रह्मचर्यावस्था अनुवाद गर्ने “येशूमा जीवन” को अध्यात्मविद्यालाई अगाल्दैन । अझै पनि, ति विपरीत लिङ्गी इसाई हुन् जो वर्तमान समयको खोजहरूमा प्रकाश पार्दै धर्मशास्त्रलाई पुन: जाँच गर्न इच्छुक छैनन्, एक्लो समलिङ्गीको लागि जीवन पूर्ण तथा सन्तुष्टपूर्वक जीउन “येशूमा जीवन” मात्र भए पुग्छ भनेर मिथक फैलाइरहेका छन् । “येशूमा” मेरो तीस वर्षको इभानजेलीकल  अनुभव ठ्याकै मेरो विपरीत प्रमाणित भयो ।
मध्ये नब्बेको पछितिर, उत्तरपूर्वीय क्षेत्रिय एक्जोडस् (Exodus)  सम्मेलनमा एक “पूर्व-समलिङ्गी” इसाई महिला समलिङ्गीले बोलेको सुनेको मलाई थाहा छ । उनले स्वयंमा अन्त हुने रोमनहरूबाट आएका बाटाहरूको आशय सम्झाउदै थिइन् । उनको विश्लेषण अचम्मको थियो । वक्ताको रुपमा उनी यति निपुण र विषयको उनको अध्ययनमा यति प्रखर  थिइन् कि उनी सानो गिर्जाघरमा बाइबल कलेज को दर्शकहरूसँग बोलिरहेकी हुन सक्थिन् । मैले सुन्दै गर्दा म यस स्पष्ट यथार्थबाट यस्तरी सुन्न भए कि उनले आफ्नो लागि पत्ता लगाएको कुनै पनि सिद्धान्त थिएन जसलाई मैले नसुनेको तथा मेरो बाइबल कलेज दिनहरु देखि बीस वर्ष भन्दा बढी समयसम्म लागू नगरेको थिएन | मैले उनको सारल्य, वा अठोट वा “येशूमा मर्ने” उनको अध्यात्मविद्या बारे प्रश्न नगरे पनि उनको पुरै व्यक्तिगत प्रमाणलाई यस अर्थमा प्रश्न गरे : अहिलेको तीस वर्ष पछि उनले के दाबी गर्ने छिन् ? उनको “येशू मा” को अनुभवलाई नयाँ “पूर्व-समलिङ्गी” को रुपमा समयपूर्व नै नमूना र मानकको रुपमा हाम्रो अगाडि राखिएको थियो भन्ने मेरो भावना थियो । विश्वास र सत्यताको बीचमा प्राय: भिन्नताको एउटा पूर्ण संसार हुन्छ जसलाई समयले मात्र जाँच गर्न सक्छ । 
सोही प्रसङ्गमा, सहभागीको रुपमा मेरो पहिलो पूर्व-समलिङ्गी समूह संलग्नताको लागि मेरो पहिलो छनोट प्रक्रियामा, परामर्शदाताले मेरो जीवनभरको “येशूसँगको हिँडाइ” बारे सुनेर मलाई सुधारात्मक थेरापिस्ट  जोसेफ निकोलोसीसँग परामर्श  सुरु गर्न भनेर तत्कालै सिफारिस गरे । शायद त्यो नै मानक प्रक्रिया थियो । मलाई थाहा छैन । मेरो लागि यो स्वच्छ हावामा श्वास फेरे जस्तो थियो । तीस वर्षसम्म “येशूसँगको हिँडाइ” ले मैले मेरो समलिङ्गी चाहनाहरूलाई किनारामा राख्न सफल भएको थिएन । “शायद सुधारात्मक थेरापी ले गर्छ कि,” मैले आशालाई मनन गर्दै सोचे । 
आठौँ, “निको हुने प्रक्रिया” का लागि गैर-यौनिक घनिष्ट पुरुष सम्बन्धहरू आवश्यक पर्ने पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले धारणा राख्छ ।” 
 
जोसेफ निकोलोसीका मसँगै सेवाग्राही रहेका मेरा एक मित्रले “यो पुस्तक पढ !”
 भनि भने । “विपरीत लिङ्गीहरूसँग पनि पुरुष भोक हुन्छ”, उनले भने ।
 “त्यसैले किन हामी पुरुष समलिङ्गी  हौं र तिनीहरू होइनन् ?” उनले तर्क दिए । मैले पुस्तक लिए र पढे ।
उनको कुरालाई राम्रोसँग लिइयो । समलिङ्गीसँग पुरुष आहतको कुनै किनारा हुदैन । पुरुष सम्बन्ध तथा घनिष्ठताका लागि अपूर्ण बाल्यावस्था आवश्यकताहरूको रुपमा समलिङ्गी वयस्क पुरुषहरूमा जे अवलोकन गर्न सकिन्छ, त्यसलाई विपरीत लिङ्गी  पुरुषहरूमा पनि समान सीमासम्म अवलोकन गर्न सकिन्छ । जसरी समलिङ्गी पुरुषहरूलाई भावनात्मक रुपमा शून्य बुबाहरूद्वारा उनीहरू माथि प्रयुक्त गरिएको बाल्यावस्था आहतबाट “निको” हुन आवश्यक छ, त्यसरी नै विपरीत लिङ्गीहरूलाई पनि छ ।

मैले मेरो थेरापिस्टलाई किन -- म भन्दा दुई वर्ष पाँच महिना मात्र कान्छो मेरो  विपरीत लिङ्गी  भाइ -- म जस्तो समलिङ्गी  भएन भनेर सोधे ।  “हामी दुवैले हाम्रो बुबाबाट समान किसिमको आहतहरू अनुभव गरेका थियौं’ भनि मैले उद्धृत गरे । मैले सुधार बारे मेरो अध्ययनबाट उनको उत्तर अनुमान गरेको थिए : “हो”, मेरो थेरापिस्ट ले भने, “भिन्नता के हो भने तिम्रो भाइले भावनात्मक रुपमा उनको आहतहरूलाई आन्तरिकीकरण गरे ।” उनको उत्तर उनको सिद्धान्त अनुरुप थियो तर यसमा तर्कको कमि थियो ।  
मेरो मध्य-चालिस तिर, मेरो भाइले उनको किशोरावस्था र युवा-वयस्क जीवन भर अनुभव गरेको उनको बाबुले दिएका आहतहरूको केही विवरणहरू मसँग बाँडेका थिए र त्यसपछि, हाम्रो बुबाको बारे बोल्दै मलाई बलपूर्वक सल्लाह दिए कि “तिमी पूर्ण भावनात्मक रुपमा उनीसँग नछुट्टिएसम्म उनले तिमीलाई बर्बाद पार्नेछन् ।” मेरो भाइले मलाई भन्यो कि बीस वर्षको उमेर तिर हाम्रो बुबाबाट उसले पाएको प्रभुत्व हुदै गरेको आहतहरूको कारण कसरी उसले “त्यसलाई गुमाएको” थियो र मूल फुटेको जस्तै रोएर आँसुको भलहरू बगाएको थियो र बुबाको खाँचोलाई सन्तुष्ट गर्ने कुनै आशा बिना उसले गम्भीरतापूर्वक अनुभव गरेको कारणले उसले निर्दयीपूर्वक र भावानात्मक रुपमा (शारीरिक रुपमा नभए पनि) हाम्रो बुबाबाट उनले आफ्नो सम्बन्ध तोडे। 
मेरो विपरीत लिङ्गी  भाइ मेरो साथीले मलाई दिएको पुस्तकको लेखक भन्दा केही भिन्न देखिएन । लेखक र मेरो भाइ दुवै अरु विपरीत लिङ्गी  र समलिङ्गी  पुरुषहरूले जस्तै बुबाको आहतहरूबाट पिडित भएका थिए । कसैको बुबाले दिएको आहतहरूको “आन्तरिकिकरण” को कुनै पनि सम्बन्ध उनको यौनिक झुकावसँग हुदैन  भन्ने कुरा मलाई ज्ञात भयो । तर मेरो थेरापिस्टले मलाई मेरो भाइले वर्षौंसम्म बुबाको हरेक आहतहरूबाट बच्न बारम्बार बुद्धिमानीपूर्वक हाम्रो बुबाबाट अलग्गिन रोजेको र मेरो भाइले यसलाई समलिङ्गी हुनबाट बच्नको लागि सुरुको विकासको निर्णायक चरणहरूको दौरानमा गरेका थिए भनेर विश्वास गराउन चाहन्थे । कुनै पनि केटाका लागि यो उल्लेखनीय उपलब्धि हो । 
मेरो मध्य-चालिसदेखि नै मैले उपयुक्त रुपमा स्नेही पुरुष स्पर्शको लागि चिरकालिन आवश्यकता अनुभव गर्दै थिए । यो यति तीव्र थियो कि मैले अरु केहि पनि सोच्न सक्दैन थिए । मेरो शरीरको हरेक कोष सम्बन्धात्मक रुपमा अलग्गिएको र भावनात्मक रुपमा भोकाएको देखियो । जीवन यति पूर्ण र खतरनाक रुपमा मबाट छाल बनेर आउँदै थियो जसले गर्दा मेरो आन्तरिक जीवनरक्षक प्रणालीले भित्रबाट संकेत गर्यो र सहयोगको लागि उच्च-सर्तक गुहारलाई बाहिर ल्यायो । म मायालु मानवीय पुरुषको बाहुलीबाट अँगालिनका व्यग्र थिए । लामो अँगालो, रुनको लागि काँध नभएर उनी जो भए पनि उनको शरीरको हरेक कोषसँग मेरो शरीरको मेरो कोष गाभ्न चाहन्थे । जीवन दिने पुरुषको स्पर्श, आमने सामने, उनको शरीर सँगसँगै, पाउ माथि पाउ, र हत्केला माथि हत्केला राखेर भाव जगाउन चाहन्थे । दुई शरीर,  एउटै निको हुने प्रक्रिया, सहारा तथा बेराइ ।
 त्यो मेरो आवश्यकता थियो र मैले मेरो थेरापिस्ट जोसेफ निकोलोसीलाई भने ।
मेरो थेरापिस्टले मेरो पुरुष भोकलाई बुझे । उनले बुझे ! मेरो थेरापिस्टले मलाई निश्चित मात्र नपारेर मेरो अनुरोधको परिमितिहरूमा पनि विस्तार गरि दिएकोमा मैले कति समर्थन र आशा महसुस गरे भनेर म व्यक्त पनि गर्न सक्दैन । “हो,” उनले भने, “जोसले तिमीलाई पुरै शुक्रबार राति, शनिबार राति र सोमबार बिहान सम्म थाम्न सक्छन् ।” मैले एक रातसम्म लाई थाम्ने मागेको थिए । मेरो थेरापिस्टले बिना कुनै रुकावट मलाई लगातार तीन दिन, रात र दिन, दिन र रात दिनुभयो ।
  
मैले मेरो हुनेवाला पार्टनरलाई मेरो खोजहरूका बारेमा भने । “मलाई कसैले थामी दिने आवश्यकता छ,” मैले भने । “यो मेरो healing को भाग हुने कुरामा मेरो थेरापिस्ट स्वीकार गर्छन् । म आफूलाई तिमीले थामेको चाहन्छु,” मैले भने । जोसले मलाई प्रतिक्रिया दिए जुन मैले कहिल्यै पनि बिर्सन्न । “कति सम्मको थमाइले पुग्छ त ?” उनले मागे भन्दा धेरै भने, जुन शायद हरेक आहत भएको पुरुषले खोजेको हुन्छ चाहे त्यो विपरीत लिङ्गी  वा समलिङ्गी होस् ।  
जोसले मलाई थाम्यो । कुनै समय धेरै रात्रीहरूसम्म । जसकारण मेरो आत्मा तथा भावना पुन: जीवित हुन पुगे, तरपनि कोण यति थोरै थियो कि कोही पनि के निको हुने प्रक्रिया भैरहको थियो भनि आश्चर्य पर्न सक्थे । म पानी बिनाको सुख्खा जमिन जस्तो भएको थिए । उनले मलाई थामे र कहिल्यै पनि पानी नपरेको, सुख्खा र अझै तिर्खामा भए झैँ उनी बाट मैले जीवन रक्षक पानी प्राप्त गरे । तर मेरो लागि “कति सम्मको थमाइले पुग्छ त ?” भन्ने प्रश्नको उत्तरमा, त्यो सम्पूर्ण रुपमा पाँच वा छ वर्षको थियो । त्यो नै मलाई लागेको समय थियो ! अन्तिममा म पूर्ण भए । के हामीले अहिले पनि थाम्छौँ त ? हो, नियमित रुपमा, तर यो मेरो पुरुष भोकको पूर्णता नभएर, बाल्यावस्थाको पूर्ण नभएको चाहनाहरू धेरै समयसम्म पूर्ण नभएर अन्त्यमा म आफू “घरमा” तथा “खुशी दम्पति” भएकोमा मेरो लागि यो पूर्णता हो ।
 
अहिले सम्ममा म विपरीत लिङ्गी भैसकेको हुन पर्ने भनेर म अनुमान गर्छु । त्यो भनेको, मेरो सबै पुरुष भोक सन्तुष्ट भएको हुनु पर्ने, मेरो यौन इच्छाहरू विपरीत लिङ्गी  भएको हुनु पर्ने हो । हुन पनि, मैले अक्टोबर, 1997 देखि 8 वर्ष भन्दा धेरै समयदेखि जोसबाट पुरषको सहारा प्राप्त गरे । अहिलेसम्ममा महिला यौनका लागि हुन् भन्ने कुराको चित्रण ममा हुनुपर्ने तथा पुरुष भन्दा अन्य कुराहरू मेरो मस्तिष्कमा दगुर्न पर्ने हो -- अहिलेसम्म मेरो पुरष आवश्यकताहरू पूर्ण हुन पर्ने हो । जे भने पनि,  पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले गर्ने तर्क नै यहि हो । तर खुशीको कुरो, मेरो यौनिक झुकाव परिवर्तन भएको छैन... र अहिले म पहिला भन्दा धेरै मायामा छु !

निस्कर्ष: के साच्चिकै पूर्व-समलिङ्गी जस्तो कुनै कुरा हुन्छ ? 
जब सबै कुरा भनि सकिएको तथा गरि सकिएको हुन्छ -- पुरुषको भावनात्मक आवश्यकताहरू पूर्ण हुन्छन्, लैङ्गिक भूमिकाहरू विश्लेषित तथा बुझिसकिएको तथा त्यस उपर कार्य गरिसकिएको हुन्छ,
 “येशुसँगको हिँडाइ” कायम गरिएको तथा त्यसलाई अझ बढाइएको हुन्छ -- तथा पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले “निको” हुनको लागि भन्न सक्ने सबै कुराहरू, कसैले पनि जोसले जस्तो मेरो टाउको उसको तर्फ घुमाउन सक्दैन (अपवादको रुपमा अरु राम्रो देखिने केटाहरू बाहेक; उफ् !) ।
 यसो भन्नुको तात्पर्य, आहा ! जोस उत्तेजक छैन त ! मैले एउटा पनि पूर्व-समलिङ्गी प्रमाण पढेको छैन जहाँ कथित पूर्व-समलिङ्गीले कुनै महिलासँगको शारीरिक सम्पर्कलाई उस्तै रमाइलो तथा उत्साहजनक, आकर्षक-उत्तेजक जस्ता शब्दावलीहरूको प्रयोग दिएका छैनन् जुन उनीहरूले “रुपान्तरण” (conversion)  हुनुपूर्व समान लिङ्ग आकर्षणबारे बताउँदा प्रयोग गर्ने गर्दथे ।  यसैले नै सबै कुरा भन्छ जब वास्तविक “परिवर्तन” हुन्छ । 
मानव यौनिकता शक्तिशाली गतिशील छ, र घरेलु सम्बन्धहरू समझदारी तथा एक अर्काको भावनात्मक आवश्यकताहरू (र सक्षम भएको बेला “चाहनाहरू” लाई पनि) लाई पूरा गरेर पनि निर्माण गर्न सकिन्छ—साथसाथै प्रतिवद्धता तथा आपसी सहयोग र त्यो जोडीले आवश्यक ठान्ने अरु सम्पूर्ण कुराहरू पछि—त्यहाँ यो सम्बन्धमा अझै एउटा कुरा रहन्छ त्यो हो : यौन– चाहे त्यो विपरित-लिङ्गी आकर्षण होस् वा सम-लिङ्गी आकर्षण होस्, त्यो यौन नै हो । मानिसको यौनिक झुकावले नै उनको यौन आकर्षणको केन्द्र तथा बहाव निर्धारण गर्ने गर्दछ, न कि अन्य कुराहरूले । र मैले जे प्रयास गरेतापनि, र जति लामो समयसम्म म दृढ  रहेपनि, मेरो यौनिक झुकाव परिवर्तन हुनेवाला छैन भन्ने मेरो निष्कर्ष रहेको छ । म पूर्णत समलिङ्गी हुँ ; त्यो  नै मेरो यौनिक झुकाव हो ।

यौन (मायालाई नबिर्सौं) विपरीत लिङ्गीहरूका लागि पनि उस्तै आकर्षक तथा पूर्ण छ जस्तो यो म समलिङ्गी को लागि छ भन्ने कुरामा म आशावादी छु । यो मेरो सोचाई हो, त्यसैले चिन्ता किन त ? मलाई साच्चिकै थाहा छैन । किन यस्तो चिन्ता भनेर हामीले पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनलाई सोध्न सक्छौं, तर मलाई लाग्छ हामीलाई यसको उत्तर पहिल्यै नै थाहा छ । हामी हाम्रो पहिलो अवलोकन तर्फ फर्किएका छौँ । 1970 दशकको सुरुवात (Love In Action, 1973
) तिर सुरु भएको इभानजेलीकल पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलन प्रतिक्रियाकारी, धार्मिक विरोधी–साँस्कृतिक आन्दोलन हो । यो आन्दोलन , आफ्नो सांस्कृतिक झुकावबाट बाधिएको हुनाले, यसले आफ्नो धार्मिक, आध्यात्मिक तथा परम्परागत मूल्यमान्यताहरूलाई जाँच गर्न असफल भयो, र त्यसैले यसले समलैङ्गिकता बारे सामाजिक विज्ञानमा भैरहेका नयाँ खोजहरू प्रति गम्भीर भएर विचार गर्न पनि असफल भयो।  
गिर्जाघरले अमेरिकालाई समलिङ्गी र समलिङ्गीहरूलाई उनीहरूबाट नै बचाउने बहादुरीपूर्वक पहल गरेको दिनको पछुतो गर्नेछन् ।  समयसँगै, प्रमुख सम्प्रदायहरूले  – र साथै इभानजलिकलहरूले पनि, धर्मशास्त्रको दोस्रो तथा पूर्ण विचार माथि – व्यक्तिगत सद्धविचारको द्वन्द्व बिना सबै समलिङ्गीहरूको लागि नागरिक अधिकारहरूलाई मान्यता दिनेछ सद्धविचार ोस्रो तथा पूर्ण विचार 































































































। मार्क ट्वेन (Mark Twain) को शब्दमा, “संसारले बाइबललाई सच्चायो । गिर्जाघरले त्यसलाई कहिले पनि सच्चाएन ;  र पनि यस कार्यको अन्तिममा झुण्डिनुको साथसाथै--सच्चाउने कार्यको श्रेय लिन उसले कहिले पनि छाडेन ।”

यदि हामीले गिर्जाघरलाई  गिर्जाघर भित्रका अगुवाहरूको धेरै बहुमत हो भनेर अर्थ लगाएर बुझ्यौं भने मलाई लाग्छ मार्क ट्वेन सही थिए । तापनि, गिर्जाघर भित्र (साँस्कृतिक रुपमा प्रेरित  भएको वा नभएको) थोरै केहि छन् जसले पहिल्यै समलैङ्गिकता मा गिर्जाघरको धारणामा प्रश्न उठाएका र चुनौति दिएका थिए ।
 यसले लाग्छ कि गिर्जाघर भित्र गिर्जाघरको इतिहासमा केहि मात्र थिए जसले “बाइबललाई सच्चाएका” छन् ।
 र त्यस अवलोकनका साथ, मलाई विश्वास छ कि हामीले मार्क ट्वेनको टिप्पणीलाई सिधा रहन दिन सक्छौं ।
अ साच्चै, र यो टिप्पणी पनि “गिर्जाघरले त्यो दिनको पश्चताप गर्नेछ !”
के साच्चिकै पूर्व-समलिङ्गी जस्तो कुनै कुरा हुन्छ ? Stephen Parelli, ThB, MDiv, sparelli2002@yahoo.com                                 

सर्वाधिकार @ 2006 Other Sheep मा सुरक्षित ।  सम्पूर्ण लेख हरेक लेखकको स्वामित्व रहनेछ । 
श्रेय दिने शर्त सहित वितरणका लागि पोस्ट तथा प्रिन्ट गर्न अनुमति प्रदान गरिएको छ  तर नाफामूलक कार्यको लागि अनुमति दिइएको छैन । 

� “...[पूर्व- समलिङ्गी हुनको लागि सहारा समूहको] ढोकामा पाइला टेक्ने मानिसलाई तत्कालै पूर्व-समलिङ्गीको रुपमा गणना गरिन्छ  [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । ...’मलाई लाग्छ कि धेरै मामिलाहरूमा छापले परिवर्तनलाई उछिन्छ,’ Davis ले उनको लुकेको अनुभवहरूलाई सम्झदै भनिन् । ...कारण ? पुरुष समलिङ्गी एउटा ‘परिचय’ मात्र हो, र यदि [पुरुष समलिङ्गी] मानिसहरू विपरीत लिङ्गीको रुपमा परिचय गराएमा उनीहरू पुरुष समलिङ्गी  हुदैनन् (वा अब उपरान्त हुदैनन्), यद्दपि उनीहरूसँग अझ पनि तीव्र चाहनाहरू भएतापनि ।” Wayne R. Besen, Anything But Straight:  Unmasking the Scandals and Lies Behind the Ex-Gay Myth (New York:  Harrington Park Press, 2003), पृष्ठ- 38 ।   


� मेरो केशोरवस्थाका दिनहरू देखि नै मैले प्रति दिन लगभग दुई घण्टा जति “समर्पणीय” बाइबलको अध्ययनमा बिताउँथे । Davies र  Wilkins ले उनीहरूको निम्न टिप्पणीहरूले तीस वर्षहरूमा मेरो लक्ष्य र स्वभाव कस्तो थियो भनेर प्रतिनिधित्व गर्छन् : “समलैङ्गिकताबाट हाम्रो उद्दार कुनै पद्धतिबाट नभएर एउटा व्यक्तिबाट आउँछ । ... परिवर्तन परिणाम भएर तब आउँछ जब हामीले एकदमै महत्वपूर्ण र चुनौतिपूर्ण लक्ष्य ; येशुलाई जान्ने, माया गर्ने र देख्नेलाई पछ्याउँछौं ।” Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out Of Homosexuality:  New Freedom for Men & Women (Inter Varsity Press, 1993), पृष्ठ 29 ।  “...अझै समान-लिङ्ग आकर्षणहरूले लोभ्याउछ ! मैले यसलाई अस्वीकार गर्दैन ! मैले मेरो समयको थप दुई घण्टा चौध मिनेट परमेश्वरलाई समर्पण गर्नेछु .......” Tim Willkins, “किन मैले Brokeback Mountain चलचित्र हेर्ने छैन” (� HYPERLINK "http://www.crossministry.org/brokeback.htm" �http://www.crossministry.org/brokeback.htm�)


� Joseph Nocolosi (1996-1997) को सेवाग्राही भएको बेला मैले उनले लेखेको दुई पुस्तक Reparative Therapy of Male Homosexuality:  A New Clinical Approach (Jason Aronson Inc., 1991), तथा Healing Homosexuality: Case Stories of Reparative Therapy (Jason Aronson Inc., 1993) किने र पढे ।


� मलाई “नौ महिना” सही हो भन्ने विश्वास छ । तापनि मेरो व्यक्तिगत तथ्यहरूका धेरै कुराहरू मेरो बिछोड (1997) र तत: पश्चातको पारपाचुके (2003) देखि ममा फिर्ता भएका छैनन् । मैले एक्लै यस्ता तथ्यहरूलाई स्मृतिबाट पुनर्निर्माण गर्नुपर्छ । जब मैले मेरो मेडिकल बीमाले खर्चहरूलाई धान्न नसक्ने कुरा जाने, मैले Nocolosi सँगको परामर्शलाई अन्त गरे किनभने परामर्श टेलिफोनबाट थियो, आमने-सामने उपस्थित भएर होइन ।


� “सन् 1998 डिसेम्बरमा, बोर्ड अफ ट्रस्टीजले आफ्नो स्थिति बयान जारी गर्यो जसमा भनिएको थियो कि अमेरिकन साइकियाट्रीक एसोसिएसनले ति सबै मानसिक उपचार, जस्तै “सुधारात्मक” वा रुपान्तरण थेरापीको विरोध गर्दछ जुन समलैङ्गिकता  एउटा मानसिक समस्या हो भन्ने मान्यतामा आधारित हुन्छ वा रोगीले आफ्नो यौनिक समलिङ्गी झुकाव परिवर्तन गर्नु पर्छ भन्ने प्राथमिक मान्यतामा आधारित हुन्छ । यसो गर्दै गर्दा, APA अन्य व्यवसायिक सङ्गठनहरू जस्तै अमेरिकन एकेडेमी अफ पेडियाट्रीक्स्, द अमेरिकन मेडिकल एसोसिएसन, द अमेरिकन साइकोलोजिकल एसोसिएसन, द अमेरिकन काउन्सेलिङ एसोसिएसन आदिहरूसँग जोडिदै गयो जसले “सुधारात्मक” उपचारहरूको विरोध गर्थे वा त्यस प्रति संवेदनशील थिए ।”  अमेरिकन साइकियाट्रीक एसोसिएसनको  वेबसाइट (� HYPERLINK "http://www.psych.org/psych_pract/copptherapyaddendum83100.cfm" �http://www.psych.org/psych_pract/copptherapyaddendum83100.cfm�) बाट । 


�“समलिङ्गता ... पक्रिएको वा अवरोध गरिएको भावनात्मक विकासद्वारा गराइएको एउटा भावनात्मक असमन्जस हो ।” “उसले यी आहत भावनाहरूलाई कसरी पहिचान गर्न र सम्हाल्न सिक्नेछ ।” William Consiglio, Homosexual No More: Practical Strategies for Christians Overcoming Homosexuality (Victor Books, 1991), पृष्ठ 22, 36 । 


� “र त्यसैले समलैङ्गिकताको विकास र परिवर्तनको प्रक्रिया पूर्ण चक्रमा आउँछ । समस्या सम्बन्धबाट सुरु भयो र सम्बन्धहरूद्वारा नै समाधान हुन्छ । मैले यो कुरोलाई बढी महत्व दिन सक्दिन...” Joe Dallas, Desires in Conflict (Harvest Home, 1991), पृष्ठ 123 ।


� “मैले सुधारको अन्तिम परिक्षा - लकर कोठामा एउटा नाङ्गो मानिससँग आँखामा आँखा जुदाउदै सामान्य कुराकानीमा भाग लिएर सफलता प्राप्त गरेको छु ।” William Consiglio, Homosexual No More: Practical Strategies for Christians Overcoming Homosexuality (Victor Books, 1991), पृष्ठ 192 ।


� Davies ले उनको 1993 को पुस्तक Coming Out Of Homosexuality मा स्वीकार गरेका छन् कि : “तथापि, यो पथ [Gen. 19, Sodom and Gomorrah] ले  सम्पूर्ण समलिङ्गी कार्यहरू प्रतिबन्धित गर्ने कुराको विरुद्धमा ठोस बहस प्रदान गर्दैन भनेर पुरुष समलिङ्गी समर्थित अध्यात्मिकविद्या शास्त्रीहरूले भनेको कुरा सही छ ।” Bob Davies  & Lori Rentzel, Coming Out Of Homosexuality: New Freedom for Men & Women (Inter Varsity Press, 1993), पृष्ठ 184 । मेरो जानकारी अनुसार, कुनै पनि पूर्व-समलिङ्गी मण्डलीले Sodom र Gomorrah लाई बाटो खुलाई दिएनन्, तर आफ्नो पूर्व- समलिङ्गी क्रियाकलापहरूलाई न्यायसङ्गत बनाउन यो पथ लागू गर्थे । सन् 1973 मा Frank Worthen ले Love In Action भन्ने पूर्व-समलिङ्गी सङ्गठन सुर गरे जहाँ Davies जुन, 1979 मा आए । सन् 1979 मा Sodom र Gomorrah बारे Davies को धारणा के थियो ?


� Tim LaHay, The Unhappy Gays, 1978 ।  मैले यो पुस्तक म मेरो बीसको दशकको अन्तिम तिर पच्चीस वर्ष भन्दा पहिले पढेको थिए । आठ वर्ष मेरो पार्टनरसँग मैले पाएको सम्पूर्ण खुसीले LaHay को पुरुष समलिङ्गी बारेको दाबीहरूलाई चकनाचूर पार्छ र उनको पुरुष समलिङ्गी बारेको दाबीहरूलाई खाली मिथकको रुपमा खडा गर्छ । आज यी यस्तै मिथकहरूलाई धार्मिक अधिकारहरूबाट Focus on the family (� HYPERLINK "http://www.DearDrDobson.com" �www.DearDrDobson.com�) का Dr. Janes Dobson जस्ता अरु अगुवाहरूले अझै पनि लोकप्रिय गराउदै छन् ।


� पूर्व-समलिङ्गी अगुवाहरूले “परिवर्तन” बारे कसरी बोल्छन् । आफ्नो लेखमा Tim Willkins ले भन्छन् “मैले किन Brokeback Mountain चलचित्र हेरेको छैन, [मलाई] अझै पनि समान-लिङ्ग आकर्षणहरूले लोभ्याउछ ! मैले यसलाई अस्वीकार गर्दैन ।” आफ्नो पुस्तक Coming out of Homosexuality मा Bob Davies  भन्छन्, “तटमा विपरित लिङ्गीको आकर्षक सदस्यलाई हेरेको बेलामा कडा, अझ कामुक वासना ... पक्कै पनि निको भएको बेलामा हाम्रो लक्ष्य यो होइन,” पृष्ठ 27 । आफ्नो पुस्तक Homosexual No More मा William Consglio भन्छन्, “Recovery भनेर मैले के अर्थ्याउन खोजेको हो ? ... सुधार  भनेको कमसेकम झन्झटिलो समलिङ्गी  भावनाहरूसहित ... सबै समलिङ्गी व्यवहारलाई त्यागेर... अगाडि बढ्न सक्षम हुनु ... सुधार  भनेको व्यवस्था गर्ने क्षमता हो...,” पृष्ठ 34 ।  Consiglio ले पनि भन्छन्, “इसाई थेरापिस्टको रुपमा मेरो  अनुभव ... सफलता प्राप्त गरेकाहरूले ... अझै पनि ... समलिङ्गी  भावनाहरू ... प्रलोभनहर ... तनाव, द्वन्द्व, वा कठिनाइलाई अनुभव गर्छन् भन्ने हो,” पृष्ठ 85  ।  आफ्नो पुस्तक Pursuing Sexual Wholeness मा  Andrew Comiskey  भन्छन्, “प्रवचनको शृंखला दिदै गर्दा मैले पृथक रुपमा पौरुष मायाको लागि ... म तड्पिए ...। मैले हतोत्साहित भएको अनुभव गरे । ... मैले वासनाले भरिपूर्ण पौरुष छायाहरूलाई मनोरञ्जन गराउन लोभिएको महसुस गरे । र मैले परमेश्वरलाई खराब माने.... “निको हुने प्रक्रिया” (laugh track) मा मेरो प्रवचनको लागि जाँदै गर्दा, अन्तमा म टुटे,” पृष्ठ 190 ।  Pursuing Sexual Wholeness (1989) प्रकाशन गरेको पन्ध्र वर्ष पछि Christian Broadcasting Network ले तिनीहरूको स्तम्भ “Guest Bio” को लेखमा Comiskey ले “अझै पनि सङ्घर्ष गर्छ” भनेर रिपोर्ट गर्यो । लेखले अरु थप भन्छ, “भर्खरै, Andrew र उनको पत्नी Annette ले न्यूयोर्क शहर [मा] उनीहरूको विवाहको बीसौं वार्षिकी मनाए । उनीहरू त्यहाँ भएको बेलामा उनीहरूलाई परमेश्वरले उनीहरू हरेकलाई कसरी निको  गर्यो भनेर प्रतिबिम्ब गरे ... – Andrew लाई समलैङ्गिकताबाट ... । तापनि, Andrew ले आफूलाई न्यूयोर्क शहरको संस्कृतिमा समलैङ्गिकताबाट बहकिएको पाए ... । Andrew ले यस घटना र चलिरहेको प्रक्रियाको बारे दृढ रुपमा छनोटहरू गरेर निको हुन आउँछ भन्छन् ...” ("Ex-Gay Encourages the Church to Welcome the Sexually Broken," August 25, 2004) । “परिवर्तन” बारे पूर्व-समलिङ्गी अगुवाहरूको थप भनाइहरूका लागि मेरो वेबसाइटको निम्न वेबपेजमा जानुहोस् : � HYPERLINK "http://www.othersheepexecsite.com/Ex-Gay_Ministries_In_Their_Own_Words.html" �http://www.othersheepexecsite.com/Ex-Gay_Ministries_In_Their_Own_Words.html� .


� आफ्नो पुस्तक Desires in Conflict मा पूर्व-समलिङ्गी अगुवा Joe Dallas ले Kinsey Scale  लाई व्याख्या र स्वीकार गरेका तथा यसद्वारा कार्य गरेका छन् (पृष्ठ 117 - 118) । उनले बयान गरेका छन् : “यदि [मानौं] समलिङ्गी आकर्षण कोणहरूबाट हुने भए, मलाई लाग्छ तिनीहरू कोणद्वारा नै परिवर्तन हुन सक्छन् । त्यसैले कुनै व्यक्ति जसले Kinsey 6  [एकदमै समलिङ्गी] श्रेणी पाएको छ  ऊ एकैचोटि उफ्रेर 1 वा 0 अङ्क [एकदमै विपरीत लिङ्गी] मा आउन सक्छ जस्तो लाग्दैन ... तर त्यसको साटो क्रमिक रुपमा एक एक अङ्क गरि परिवर्तन हुनेछ ।” Joe Dallas, Desire in Conflict (Harvest Home, 1991), पृष्ठ 118 । Kinsey Scale ले दुई लिङ्गीलाई झुकावको रुपमा समर्थन गर्छ । “पूर्व-समलिङ्गी” दुई लिङ्गी भनेको ति हुन् जसले आफ्नो समलिङ्गी चाहनाहरू भन्दा माथि विपरीत लिङ्गी चाहनाहरू खोज्न तथा हुर्काउन रोजेको हुन्छ । “पूर्व-समलिङ्गी” भएको दावी गर्ने दुई लिङ्गी  ‘परिवर्तन’ को पहिलो श्रेणीको उदाहरण हो ।


� Bob Davies भन्छन्, “धेरै पूर्व समलिङ्गीहरू अन्तत: विवाहको अनुभव गर्न पुग्छन् । … हामीले विवाहित र समलिङ्गीहरू  भावना र व्यवहारहरूसँग अझै पनि संघर्ष गरिरहेका धरै [पूर्व-समलिङ्गी] मानिसहरूसँग कुरा गरेका छौँ । उनीहरू विपरीत लिङ्गी  मोहडामा समान लिङ्गको यो धनिष्टता गोप्य रुपमा चाहना राख्दै  थुनिएको महसुस गर्दै ... बाँचेका हुन्छन् ।” Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out Of Homosexuality:  New Freedom for Men & Women (Inter Varsity Press, 1993), पृष्ठ 27  ।  मेरो स्वयंको वैवाहिक अनुभवबाट, पूर्व-समलिङ्गीहरूलाई विवाह गर्न प्रोत्साहन गरेर, मेरो विचारमा, पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले विपरीत लिङ्गी पत्नीलाई बेडरुममा यौनिक  रुपमा धोका दिइरहेका छन् । मैले मेरो समान-लिङ्ग पार्टनरलाई चाहना गरे जस्तो मैले पत्नीको चाहना कहिले पनि गरिन । मैले कहिले पनि उनलाई मेरो आँखाद्वारा  निर्वस्त्र  गराइन । उनले यसलाई केही दु:खी, अलमलिएको अवस्था भनी जान्नु र महसुस गर्नु पर्ने थियो । यो उनको लागि दु:खदायी भएको हुनुपर्छ । 


� “... लैङ्गिक सत्यताहरू जसो तसो गरेर परमेश्वर र उनको सृजनामा गाडिएको हुन्छ । लिङ्ग मात्र एक साँस्कृतिक नुस्खा  होइन ।” “.....संघर्ष गरिरहेकाहरूले हामीलाई अपुष्ट लैङ्गिक परिचयबाट उत्पन्न हुने गम्भीर समस्याहरू प्राय: प्रकाश पार्छन् ।” Andrew Comiskey, Pursuing Sexual Wholeness:  How Jesus Heals the Homosexual (Creation House, 1989), पृष्ठ 112 ।  





� सन् 1981 मा संचालन भएको एउटा महत्वपूर्ण अध्ययनले अन्तर्वार्ता गरिएका सयौं समलिङ्गी  वयस्कहरू बीच एक सार्थक, दोहरिरहने विषय हो :  बाल्यावस्थामा आफ्नो स्वयंको लैङ्गिक समान समूहबाट “फरक” हुने संस्मरणलाई उद्धरण गर्छ । अध्ययनले यस फरकको लागि कुनै कारणहरू दिदैन ; यसको अभिप्राय त्यो थिएन ।” Andrew Comiskey, Pursuing Sexual Wholeness:  How Jesus Heals the Homosexual (Creation House, 1989), पृष्ठ 119 । 


� लैङ्गिक सत्यताहरू जसो तसो परमेश्वर र उनको सृजनामा गाडिएको हुन्छ । लिङ्ग मात्र एक साँस्कृतिक prescription होइन ।” Andrew Comiskey, Pursuing Sexual Wholeness:  How Jesus Heals the Homosexual (Creation House, 1989), पृष्ठ 112 ।  


� “Desert Stream को सच्चा सहभागी Judy ... आफ्नो एक पुरानो प्रेमीसँग यौनिक  पापमा खस्न पुगिन ... उनले उनको असफलतालाई समूहसँग नसकार्ने संकल्प गरेकी थिइन । तर ... उनी टुटिन् ... [र] आँसुले आँखा भरियो, उनले उनको गल्तिलाई स्वीकारेर आदनप्रदान गर्ने समय सुरु गरिन् । केहीले उनको भेद्दताहरूलाई सारांशमा मात्र जानेका थिए, त्यसैले उनीहरू अलिकति झस्किए । सबै सन्तुलित भए, किनकी Judy मा उनीहरूले स्वीकार नगरिएका उनीहरूको आफ्नो असफलताहरूको झझल्को देखे ।” [मेरोमा जोड दिनुहोस्]  Andrew Comiskey, Pursuing Sexual Wholeness (Lake Mary, Florida:  Creation House, 1989), पृष्ठ 169-170 । 





� बाध्यात्मक  यौनिक व्यवहारलाई ध्यानमा राख्दै, तपसिलका कुराहरूलाई  Hope And Recovery:  A Twelve Step Guide for Healing from Compulsive Sexual Behavior (Minneapolis, Minnesota:  CompCare Publishers, 1987), पृष्ठ 319-323 बाट लिइएको छ । “Meeting Suggestions”  अन्तर्गत, पुस्तकले हरेक बैठकको सुरुवातमा निम्नहरू पढ्नु पर्छ भनेर आदेश गर्छ : “हाम्रो मार्गलाई पूर्णरुपले अनुसरण गरेको मानिसलाई हामीले असफल भएको विरलै देखेका छौँ ।” सुधार नहुने त्यस्ता मानिसहरू हुन जो ... कठोर इमान्दारिता माग गर्ने जीविकाको तौरतरिकालाई समाउन र विकास गर्न प्राकृतिक रुपमा असमर्थ छन् । यहाँ यस्ता पनि छन् जो गम्भीर भावनात्मक र मानसिक उथलपुथलहरूबाट पिडित हुन्छन्, तर यदि उनीहरूसँग इमान्दार हुने क्षमता छ भने उनीहरू मध्येबाट पनि धेरै सुधार हुने गर्छन् ।” [मेरोमा जोड दिनुहोस् ।]


� “..... हरेकले अरुहरूलाई के पनि नभन्न र बैठकलाई थेरापी समूह नबन्न दिनको लागि बन्दोबस्त गरिएको कोशिश गर्छन् “ [मेरोमा जोड दिनुहोस्] Hope And Recovery:  A Twelve Step Guide for Healing from Compulsive Sexual Behavior, पृष्ठ 322 । 


� Bob Davies ले हजारौं, सयौं र बहुसंख्यकका लागि सुधारको महान् दाबीहरूलाई तर्क गर्नुहुन्छ । तापनि, उनका दाबीहरू त्यति धेरै योग्य छन् कि संख्याहरू बेमतलब बन्छन् । जब उनले हजारौंको कुरा गर्छन्, उनले उनीहरूलाई सुधार तर्फको बाटोमा भएको योग्य बनाउनु हुन्छ, त्यो भनेको, उनीहरू अझै सुधारसम्म आइपुगेका छैनन् । जब उनले सयौंको कुरा गर्छन्, तब उनले उनीहरूलाई पुरुष समलिङ्गी जीवनशैली छोडेको रुपमा योग्य ठान्छन्, तर विपरीत लिङ्गी जीवनशैली (कल्पना, यौन चाहना, वा झुकाव तहमा वास्तविक परिवर्तनको आधारमा) आईनपुगेको ठान्छन् । जब उनी बहुसंख्यकको कुरा गर्छन् तब उनले उनीहरूसँग धेरै लाभ रहेको भनि उनीहरूलाई योग्य ठान्छन् । जब उनी विवाह गरेका पूर्व-समलिङ्गीहरूको बारेमा कुरा गर्छन्, तब उनले त्यसलाई संख्यात्मकरुपमा धेरै वा थोरै जस्ता शब्दहरूमा पनि सम्बोधन गर्दैनन् । “बितेको चौदह वर्षको दौरान, हामीले व्यक्तिगत रुपमा सयौंको संख्याका महिला तथा पुरुषहरूलाई भेटको छु जसले पुरुष समलिङ्गी तथा महिला समलिङ्गी जीवनशैलीलाई पछाडी छोडेका थिए । हामीले उनीहरूको थप अनुभवहरूलाई आगामी अध्यायमा साटासाट गर्नेछौं” [पृष्ठ 18] ।  “तालिमप्राप्त इसाई पेशाकर्मीद्वारा व्यक्तिगत परामर्श सत्रबाट धेरै लाभ प्राप्त गरेका पूर्व समलिङ्गीहरू बारे हामीलाई थाहा छ” [पृष्ठ 92] । “हामीलाई पहिले समलैङ्गिकतामा सम्मिलित पुरुष तथा महिलाहरू बारे थाहा छ [कति ?] जसले त्यो जीवनशैली त्यागे र अहिले बीस वा तीस वर्ष भन्दा धेरै समय देखि खुशीपूर्वक वैवाहिक जीवन बिताइरहेका छन्” [पृष्ठ 151] ।  “Jeff, Starla तथा Mike द्वारा आविष्कार गरिएको जस्तै नयाँ स्वतन्त्रता प्राप्त गर्न परमेश्वरले तपाईंलाई शक्ति तथा दृढता प्राप्त गरुन--- किनकी समलिङ्गी  सुधारको बाटोमा हजारौं अन्य महिला तथा पुरुषहरू तपाईं भन्दा अगाडि हिडिरहेका छन्” [पृष्ठ 182] । Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out of Homosexuality:  New Freedom for Men & Women (Downers Grove, Illinois:  Inter Varsity Press, 1993).  [मेरोमा जोड दिनुहोस्] 


� HOPE को वेबसाइटको लागि � HYPERLINK "http://www.hopenyc.org/page3.html" �http://www.hopenyc.org/page3.html� मा जानुहोस् । 


� Calvary Baptist Church को पूर्व-समलिङ्गी सुधार समूहका अतिरिक्त हामी बस्ने न्यूयोर्क शहरमा हामीले व्यक्तिगत रुपमा तीन जना अरु साबिक पूर्व-समलिङ्गी हरूलाई जान्दछौं, जसमा एक जना धेरै वर्षसम्म पूर्व-समलिङ्गी अगुवा थियो जसले परिवर्तनलाई प्रमाण गराउन उनको पूर्व-समलिङ्गी समूहसँग न्यूयोर्कको गिर्जाघर आउने जाने गर्थे, दोस्रोमा एक आध्यात्मिक शिक्षालयका स्नातक र पादरी थिए ; तेस्रोको वर्तमानमा (अहिले) एउटा समलिङ्गी  पार्टनर छ । जहाँसम्म Joseph Nicolosi सँगको मेरो थेरापीको कुरा छ, म सँग सम्पर्कमा रहेका तीन सेवाग्राहीहरू मध्ये दुई जना सुधारात्मक थेरापीमा “असफल” भएका छन् । पहिलोले उनको पत्नीलाई पारपाचुके गरेर र उनको समलिङ्गी परिचयलाई अँगालेर पुरुष समलिङ्गी जीवनशैलीलाई रोजेका छन्, दोस्राले उनको थेरापीलाई निरन्तर गरे तथा  यसका सुधार प्रतिका दाबीहरू परित्याग गरेका छन् ; तेस्रो सेवाग्राही सम्पर्कमा छैनन् र त्यसैले मसँग उनको प्रगति वा कमी जान्ने केही तरिका छैन, यद्दपि समय समयमा उनी सम्पूर्ण परामर्श प्रक्रियासँग निरुत्साहित भएका हुन्थे । 


� “[पश्चताप र अन्तर्दृष्टि] यो चरण यति क्रियाशील हुन्छ कि धरै मानिसहरू यसलाई यौन उक्साहटहरूबाट पूर्ण रुपमा उद्धार भैसकेको रुपमा झुक्किरहेका हुन्छन् … यो एउटा एउटा ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������सर्वोच्च यथानियम हो । तर दु:खका साथ भन्नु पर्दा यो अस्थायी अवस्था हो । चाडै वा ढिलो लालचहरू आउनेछ...” Joe Dallas, Desires in Conflict:  Answering the Struggle for Sexual Identity (Eugene, Oregon: Harvest House Publishers, 1991), पृष्ठ 126 । “केही पूर्व-समलिङ्गी पुरुष र महिलाहरू परामर्शदाताहरूबाट गहिरो रुपमा आहत भएका छन् जसले यस उद्धारलाई समलैङ्गिकतासँग संघर्षहरूको तत्कालको समाधानको रुपमा प्रस्तुत गरेर “समलैङ्गिकताको भावना” बाट बाहिर निकाल्न प्रयास गरेका छन् । पछि,  जब व्यक्तिले समान-लिङ्ग आकर्षणहरू अनुभव गर्छ, त्यहाँ ठूलो हरेस र अत्यधिक नैराश्य हुन सक्छ ।” Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out of Homosexuality:  New Freedom for Men & Women, पृष्ठ 76 । 


� राष्ट्रिय अगुवाहरूले Exodus ले तथ्याङ्क राख्दैन भनेर स्वीकार गरे । तसर्थ व्यक्तिगत मण्डली  अगुवाहरूले कमजोर मानिसहरूलाई झुटो आशा दिने हावा तालमा बढाइएको र असंगत संख्याहरू प्रस्तुत गरेर भिन्न परिणामहरू दिन सक्छन् ।” Wayne R. Besen, Anything But Straight: Unmasking the Scandals and Lies Behind the Ex-Gay Myth (New York:  Harrington Park Press, 2003), पृष्ठ 31-32 ।


� “यस निष्ठामा इच्छाको आधारभूत पुन:पङ्क्तिबन्धन समावेश छ । र सामान्यतया यो हरेक व्यक्तिले एक्लै लिन पर्ने  कष्टप्रद, संयमी निर्णय हो । .. निजले कसलाई सेवा गर्ने, येशु वा समलिङ्गी चाहनाको शक्तिशाली प्रलोभनलाई ? निजले निजको विकल्पहरूलाई बहादुरीका साथ सामना गर्नुपर्छ, त्यसपछि निर्णय गर्नुपर्छ ।” Andrew Comiskey, Pursing Sexual Wholeness:  How Jesus Heals the Homosexual (Lake Mary, Florida:  Creation House, 1989), पृष्ठ 85 । 


� “...........र प्राथनाको विधि, बाइबलको वाचन, गिर्जाघरको उपस्थिति.....” Joe Dallas, Desires in Conflict - Answering the Struggle for Sexual Identity (Eugene, Oregon:  Harvest House Publishers, 1991), पृष्ठ 70-76 । 


� “म तपाईंलाई  विशेष मित्र बनाउनको लागि बढी उमेर भएको समान-लिङ्ग व्यक्तिलाई खोज्नुहोस् भनि सिफारिस गर्छु । त्यो व्यक्ति त्यस्तो कोही हुनुपर्छ जसलाई तपाईंले विश्वास गर्न सक्नुहुन्छ ; जसले तपाईंलाई प्रोत्साहन र समर्थन गर्नेछ, र जसप्रति तपाईं नियमित रुपमा जवाफदेही हुन सक्नुहुन्छ William Consiglio, Homosexual No More:  Practical Strategies for Christians Overcoming Homosexuality (US: SP Publications, Inc., 1991), पृष्ठ 97 । 


� “समस्याहरू त्यति बेला पनि हुन सक्छ जब हाम्रो मस्तिष्क “तटस्थमा” प्रवेश गर्छ, जस्तै जब काममा जाँदा हामीले परिचित बाटोमा गाडी हाँकी रहेका छौ वा काममा दोहरिरहने कार्यहरू गरिरहेका छौँ । म (Bob) ले मेरो कारमा क्यासेट प्लेयर राख्ने कार्यलाई उपयोगी पाएको छु र गाडी चलाउदा मेरो मस्तिष्कलाई व्यस्त राख्न धार्मिक प्रवचन, उपदेश वा संगीतका टेपहरू स्थायी रुपमा बज्दै गरेका हुन्छन् । अरु समयहरूमा मैले मनपर्ने इसाई रेडियो कार्यक्रमहरू रेकर्ड गरेर राख्छु जसलाई मैले काममा जाँदा र घर फर्कनेको बेला पुन: बजाउन सक्छु ।” Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out of Homosexuality:  New Freedom for Men & Women (Downers Grove, Illinois:  InterVarsity Press, 1993), पृष्ठ 86 । 


� सामान्य इभानजेलीकल भजनहरूका गीतहरूले यसलाई प्रभावकारी रुपमा प्रदर्शन गर्नेछ । उदाहरणको लागि, “ऊ  मसँग हिड्छ र ऊ मसँग बोल्छ, र ऊ मलाई म उसको आफ्नो हो भन्छ......,” “......तिमी मलाई सोध्छौं मलाई कसरी थाहा छ, ऊ मेरो मुटुभित्र बस्छ, बस्छ ;” “येशूमा हामीले कस्तो मित्र पाउछौं ...,” “मैले येशूलाई भन्नै पर्छ, मैले येशूलाई भन्नै पर्छ ...;” आदि 


� Cf. James Dobson's Focus on the Family and the Love Won Out regional conferences; D. James Kennedy and Coral Ridge Ministries:  Truths that Transform; Donald E. Wildmon and American Family Association.


� धेरै भन्दा धेरै अपवादहरू छन्, जस्तै Jock Rogers  विपरीत लिङ्गी इभानजेलीकल (evangelical) Presbyterian (USA) अगुवाले आफ्नो विचार परिवर्तन गरेका छन् र खुला रुपमा समलैङ्गिकता बारे बाइबलले के भन्छ भनेर आफ्नो विचारको आदानप्रदान गर्दै छन् । आफ्नो किताबमा उनले स्पष्ट रुपमा उनको इभानजेलीकल विश्वासहरूलाई बखान गरेका छन् : “यस communicants class मा भएका हामीहरू मध्ये पापमा हराएका र येशूले हाम्रो पापहरूका लागि जरिवाना तिरेका छन् भन्ने बुझेका र येशू माथिको विश्वासद्वारा हामीले हाम्रो निर्वाण पाउछौं । मैले तब पनि विश्वास गर्थे र अहिले पनि विश्वास गर्छु ।” Jack Rogers, Jesus, the Bible, and Homosexuality:  Explode the Myths, Heal the Church (Louisville, Kentucky:  Westminster John Knox Press, 2006), पृष्ठ 4 ।


� “कुनै समयको लागि, केही पूर्व समलिङ्गीहरूले उनीहरूका समय र शक्तिको ठूलो भाग उनीहरूको recovery  प्रक्रियामा अर्पण गर्न रोज्छन् । उदाहरणको लागि एक पूर्व महिला समलिङ्गीले सुधार हुदै गरेका  समलिङ्गीहरूका लागि एउटा सहारा समूहमा भर्ना भइन, त्यसपछि प्रत्येक दिन धेरै घण्टा हाते पर्ची र उनको बाइबलमा खन्याउँदै, आफ्नो दैनिकीमा धारणाहरू भर्दै खर्च गरिन...” [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out of Homosexuality, पृष्ठ 26 । 


� म न्यूयोर्कको इस्ट स्याराकुसको, पहिलो बाप्टिस्ट गिर्जाघरमा हुर्के, जुन जनरल एसोसिएसन अफ रेगुलर चर्चेजसँगको संगतमा थियो । रेगुलर बाप्टिस्ट गिर्जाघर मोक्षको सिद्धान्तको मामिलामा प्राय: क्यालभिनवादी (Calvinsitic) छन् ; वास्तवमा, यो नै ऐतिहासिक रुपमा सङ्घको अध्यात्मिकविद्याको मूल  हो । इस्ट स्याराकुसको पहिलो बाप्टिस्ट गिर्जाघरको आइतबारे स्कूलले निष्ठापूर्वक रेगुलर Baptist Press instructional सामग्रीहरू प्रयोग गर्थे जसले आफ्नो पाठ्यक्रम भरि “unconditional election” (निशर्त चुनाव) तथा “the perseverance of the saints” (सन्तहरूको लगन) (वा, “eternal security”) (अनन्त सुरक्षा) समेत गरि क्यालभीनवाद (Calvinism)  को “four points” (“चार सूत्र”)  एकिकृत गरेको थियो । यी शिक्षाहरूबाट मैले म येशू मसिहाबाट परमेश्वरको निशर्त, अनन्त माया प्राप्त गर्ने प्रापक हु भन्ने ज्ञान प्राप्त गरे। 





� Andrew Comiskey भन्छन्, “साँचो [पुरुष] घनिष्टताका लागि मैले आवश्यकतालाई कम आँकलन गर्छु ... ।  मैले असल  साथी Jonathan बारे सोच्छु जसले पौरुषसँगको बन्धनको लागि मेरो गहिरो चाहनालाई अगाडि ल्याएका थिए”  [पृष्ठ 171] ।  “समान-लिङ्ग  मायाको लागि मेरो गहिरो आवश्यकतालाई पहिचान गर्ने मेरो आफ्नै यात्रा, त्यसपछि त्यो आवश्यकतालाई पूर्ण मित्रतामा पाउनु ... गाह्रो थियो तर त्यो प्राणपोषक थियो” [पृष्ठ 175] । … सघन मण्डली समय अघि, Jonathan र म सँगै प्राथना गरिरहेका थियौं । [जब] त्यो क्षणमा मैले उसको लागि महसुस गरेको माया तर हामी बारे स्थापित गर्ने परमेश्वरको भव्य यशको झझल्को थियो” [पृष्ठ 177] । Andrew Comiskey, Pursuing Sexual Wholeness: How Jesus Heals the Homosexual । Joe Dallas भन्छन्, “ यदि तिमीले तिमीलाई आवश्यक पर्ने सम्बन्धहरू स्थापित गरेनौं भने तिमीले muster गर्ने जति सबै प्राथना, insight, र प्रयासले तिम्रो यौनिक चाहनाहरूलाई एक रत्ति पनि परिवर्तन गर्दैन । समलैङ्गिकता अस्वस्थ सम्बन्धद्वारा आफूलाई सन्तुष्ट पार्ने एक प्रयास मात्र हो । अहिलेको समय भनेको स्वस्थ सम्बन्धहरूद्वारा आफूलाई कसरी सन्तुष्ट पार्न भनेर सिक्ने समय हो !” Joe Dallas, Desires in Conflict -- Answering the Struggle for Sexual Identity, पृष्ठ 123 । 


� Steven Farmer, The Wounded Male (RGA Publishing Group, Inc. and Steven Farmer, 1991). 


� विपरीत लिङ्गी लेखक Steven Farmer भन्छन्, “मेरो आफ्नो स्वयंको जागरण प्रक्रियाद्वारा मलाई स्पष्ट भयो कि त्यहाँ केही तरिकाहरू थिए जुनबाट म [एउटा विपरीत लिङ्गी पुरुष] आहत भएको थिए ... र यो धेरै जसो अरु [विपरीत लिङ्गी] पुरुषहरूको लागि सत्य थियो” [पृष्ठ xiii] । “हामी [परीत लिङ्गी] पुरुष मध्ये धेरैले आफ्नो बुबाहरूसँगको आपसी सम्बन्धहरूबाट गहिरो आहत बेहोरेका छौँ । हामी हुर्कदै गर्दा हामीले उनीहरूलाई उपलब्ध र हाम्रो पहुँचमा भएको अनुभव गरेनौं” [पृष्ठ २४] । “न त उनीहरूले आफ्नो बुबालाई जान्न सके न त उनीहरूको बुबाले आफ्नो [विपरीत लिङ्गी] छोराहरूलाई” ।  धेरै जसो [विपरीत लिङ्गी] पुरुषहरूले बाल्यावस्था अनुभव गरेको यस ‘बुबाको खाँचो’ (father hunger) वयस्कपनसम्म निरन्तर रहन्छ [पृष्ठ 25] ।  The Wounded Male (RGA Publishing Group, Inc. and Steven Farmer, 1991) ।    


� आहत भएका विपरीत लिङ्गी पुरुषहरूसँग बोल्दै गर्दा Steven Farmer लेख्छन्, “यद्दपि तपाईंले गुमाइसकेको बुबालाई कहिले पनि प्रतिस्थापन गर्न सक्नु हुने छैन, बरु तपाईंलाई आफू सानो छँदा नपाएको पुरुषको उर्जा तथा ध्यान अन्य पुरुषहरूले दिन सक्छन् ।  त्यहाँ पुरुषहरू बीच चलिरहने “पारस्परिक पितृत्व” हुन्छ ... जसले साँचो पुरुष उर्जा तथा संगतको लागि यस अपुग चाहनालाई गहिरोसँग सन्तुष्ट गराउन सक्छ ।” The Wounded Male, पृष्ठ 112-113 । 





� Steven Farmer ले Iron John का लेखक Robert Bly लाई PBS कार्यक्रम “A Gothering of Men” मा उद्धृत गरेका छन्, जुन कार्यक्रममा Robert Bly लाई Bill Mayers ले अन्तर्वार्ता लिइरहेका थिए ; “जब हामी शारीरिक रुपमा बुबासँग नजिक हुन्थ्यौं, केही ... केही माथिबाट सरिरहेको जस्तो लाग्थ्यो जसलाई भौतिक रुपमा व्याख्या गर्न सकिदैन, ... उनीबाट खाना प्राप्त गर्नु ... अहिले, जब बुबा औधोगिक आन्दोलनमा घरबाट बाहिर गए, त्यो खाना सकियो....” [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । The Wounded Male, पृष्ठ 29-30 । 


� “... यो शारीरिक होस् वा नहोस्, हामी [heterosexual पुरुष] लाई अरु पुरुषहरूसँग आत्मीय सम्पर्क आवश्यक पर्छ” [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । The Wounded Male, पृष्ठ 130 । 





� जोसले उनलाई अझै थाम्नु पर्ने आवश्यक छ भनेर रिपोर्ट गर्छन् । स्टीभले उनलाई अझै थाम्न पर्ने चाहना छ भनेर रिपोर्ट गर्छन् ।


� दुई भिन्न अवसरहरूमा, वयस्क विपरीत लिङ्गी अपरिचितहरूले हामीलाई भनेका छन् कि उनीहरू हामीलाई अवलोकन गर्ने बेलामा उनीहरूले हामी बीचको प्रेम र स्नेहको आत्मालाई हेर्दै अति नै रमाएका छन् । जोस र म रमाउने खेलठट्टाले भरिएको “घनिष्ठ साथीहरूको रुपमा (पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले हाम्रो सम्बन्ध अवलोकन गर्न खोजे जस्तो, गहिरो पुरुष भोक, ठिटौली आवश्यकताहरूबाट बनेको जस्तो पूर्व-किशोरावस्थामा अड्किएका छौँ वा खुशीसाथ रहेका हाम्रा विपरीत लिङ्गी समकक्षीहरू जस्तै हामी परिपक्क समलिङ्गी वयस्कहरू हौं जो एक अर्कालाई भेटाउन पर्याप्त भाग्यमानी छौ र हाम्रो सम्बन्धलाई मायालु र स्नेही तरिकाहरूमा एक अर्कामा लगानी गर्न पर्याप्त मान गर्छौं । 


� म उत्तरपूर्वीय क्षेत्रिय पूर्व-समलिङ्गी सप्तान्त सम्मेलनमा सहभागी भएको थिए जसमा पुरुष समलिङ्गी पुरुषहरूलाई तातो आलु कसरी खेलिन्छ भनेर र महिला समलिङ्गी लाई कसरी शृङ्गार गरिन्छ भनेर देखाइयो । यस परिपाटिमा क्रियाशील रहेर पुष्टि गर्ने लैङ्गिक भूमिकाहरूलाई पूर्व-समलिङ्गीद्वारा कसैको सुधारको भागको रुपमा हेरिन्छ । 


� “…..कसैले पनि जोसले जस्तो मेरो टाउको उसको तर्फ घुमाउन सक्दैन (अपवादको रुपमा अरु राम्रो देखिने केटाहरू बाहेक ; उफ् !) ।”  मेरो कुरा यस्तो छ : समलिङ्गी  पुरुषहरू विपरीत लिङ्गी पुरुषहरू जस्तै हुन्छन्, दुवै हेराइद्वारा उत्तेजित हुन्छन् । पूर्व-समलिङ्गी आन्दोलनले “निको हुने प्रक्रिया” बारे कुरा गर्दा यस विषयलाई पूर्ण रुपमा टार्छ । Bob Davies भन्छन्, “धेरै मानिसहरू हामीलाई परमेश्वरले बोलाउने यौनिक शुद्धताको तहलाई खोज्नु भन्दा हाम्रो सांस्कृतिक मानहरूका लागि मरिमेट्छन् । उदाहरणको लागि, यदि तपाईंले कहिल्यै समुन्द्र किनारमा विपरित लिङ्गको आकर्षक सदस्यलाई हेरेर तीव्र, थप कामुक, वासनालाई अनुभव गर्नु भयो भने तपाईं अचम्म मान्न सक्नु हुनेछ । यो सम्भव छ, तर यथार्थमा  निको  हुनुमा हाम्रो उद्देश्य यो होइन,” पृष्ठ 27 [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । विशेषज्ञहरू भन्छन् कि साधारणतया: पुरुषहरू दृष्टिगत stimulation द्वारा मूल रुपमा उत्तेजित हुन्छन् । महिलाहरू मूल रुपमा छुवाईद्वारा उत्तेजित हुन्छन् । पूर्व-समलिङ्गी पुरुषहरूले यो सामान्य ढाँचा उनीहरूको वैवाहिक सम्बन्धमा साचो नभएको भेट्नेछन् । पूर्व-समलिङ्गी पुरुष हेराईद्वारा अरु पुरुषहरू तर्फ यौनिक उत्तेजनामा जान सक्ने भएता पनि, विवाहको मामिलामा यस्तो छुवाईद्वारा मात्र हुन्छ । ... उनमा आफ्नो मंगेतर/पत्नी तर्फ त्यो मात्राको प्राकृतिक कामुकता नहुन सक्छ जति उनमा त्यो उत्तेजना अन्य पुरुषहरू प्रति भएको थियो जुन वासनाद्वारा अभिप्रेरित भएको थियो, न कि मायाबाट, पृष्ठ 159  [मेरोमा जोड दिनुहोस्] । Bob Davies & Lori Rentzel, Coming Out of Homosexuality:  New Freedom for Men & Woman (Downers Grove, Illinois: InverVarsity Press, 1993) । 


� एकपटक एउटा समलिङ्गीले मसँग टिप्पणी गर्यो, “के यसले साँच्चिकै महत्व राख्छ, ‘प्रकृति वा पालनपोषण ?  म पुरुष समलिङ्गी हो ।” यसलाई ‘प्रकृति’ नभएर ‘छनोट’ हो भनेर जोर दिने मेरा आमाबुबालाई मैले स्पष्ट गरे : पुरुष समलिङ्गीहरूले यो ‘छनोट’ होइन र प्रकृति हुनु पर्छ भनेर आफ्नो स्वयंको साक्षी बस्छन् किनभने यो नै उनीहरूको  गरेको अनुभव हो । पुरुष समलिङ्गी  होस् वा विपरीत लिङ्गी -- उनलाई आफ्नो यौनिक झुकाव भन्दा अरु कुनै पनि कुरा -- बढी प्राकृतिक लाग्दैन । 


� “विश्वकै पहिलो औपचारिक पूर्व-समलिङ्गी मण्डली  Love in Action (LIA) को जन्ममा सहभागी हुनुहोस् ।” “यस ऐतिहासिक आदानप्रदानद्वारा Love in Action को जन्म 1973 मा भयो ।” Wayne R. Besen, Anything But Straight: Unmasking the Scandals and Lies Behind the Ex-Gay Myth (New York: Harrington Press, 2003), पृष्ठ  62, 63 । 


� Mark Twain, "Bible Teaching and Religious Practice," Europe and Elsewhere.


� उदाहरणको लागि : Troy Perry (Founder, Metropolitan Community Church, 1968), Ralph Blair (Founder, Evangelicals Concerned, 1975), John McNeill (Roman Catholic, a Jesuit, author of The Church and the Homosexual, 1976) ।


� Evangelical का हालैका लेखहरू मध्ये आफ्ना पुस्तकहरू  Jesus, the Bible, and Homosexuality: Explode the Myths, Heal the Church, (Louisville, Kentucky, 2006) द्वारा  “बाइबललाई सच्चाउने” मध्येमा Jack Rogers पनि एक हुन् । Soulforce का संस्थापक Mel While ले पुस्तकको पछाडिको पानामा भनेका छन् : “यस पुस्तकले अमेरिकाको अग्रणी इभानजेलीकल विद्धानहरू मध्ये एक र Presbyterian Church (U.S.A) को साधारण सभाको एक पूर्व मध्यस्थकर्ताले समलैङ्गिकता बारे आफ्नो मस्तिष्कलाई किन परिवर्तन गरे भन्ने एकदमै विरलै अवसर अघि सार्छ । बाइबलीय, धार्मिक र ऐतिहासिक प्रमाणहरू पुनरावलोकन गरेर Jack Rogers ले स्वयंको लागि जे पत्ता लगाएका छन् त्यसले तपाईंको मस्तिष्कलाई पनि परिवर्तन गर्न सक्छ ।” 
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